
HARMONOGRAM ZAJĘĆ POZALEKCYJUNYCH 

zorganizowanych w ramach programu profilaktycznego szkoły finansowane z  MKRPA w Suwałkach  

w okresie od 25 lutego 2019r. do 31 maja 2019r. 

 

L.p. Rodzaj zajęć  Liczba  
godzin tyg. 

Dzień tygodnia Godziny  Nauczyciel  Liczba 
uczniów 
/poziom 

klasy 

Sala  

1.  Gry i zabawy ruchowe  
Kl. 3c 

2   
 

Wtorek  
Czwartek  

 

11.50-12.35 
8.00-8.45 

p. Kamila 
Stelmach  

16 
 

kl. 3c 

Sala gimn. 
Szkoła 

Muzyczna  
2.  Zajęcia sportowe- gry 

zespołowe 
4 Środa 

Piątek   
15.20-16.50 
14.30-16.00 

p. Dominik 
Rykaczewski  

30 
(kl. IV-V) 

(kl. VI-VIII) 

Sala gimn. 

3.  ,,Przyjaciele Zippiego”- 
program 
profilaktyczno-
wychowawczy  

1 Środa 12.45-13.30 p. Grażyna 
Serafin 

12 
 

(kl. 2b) 

SP2 

4.  Zajęcia rozwijające 
umiejętności 
prospołeczne poprzez 
teatr  
i dramę  

2 Poniedziałek 15.30-17.00 p. Małgorzata 
Kuszel  

20 
 

(kl. 5b,8c,8d) 

SP2 



5.  Zajęcia rozwijające 
kompetencje 
emocjonalno-społeczne 

5 Wtorek  
Środa  

Czwartek  
Czwartek  

Piątek  

13.00-13.45 
11.50-12.35 
10.45-11.30 
14.00-14.45 
9.15-10.00 

p. Ewa Kłoczko 40 
 

(kl. I-VI) 

SP2 

6.  Zajęcia rozwijające 
umiejętności 
prospołeczne uczniów-  

 2 Poniedziałek 
Czwartek   

8.00-8.45 
8.00-8.45 

p. Adrianna 
Rybak  

10 
(kl. 6a) 

SP2 

7.  ,,Spójrz inaczej” - 
program 
profilaktyczno-
wychowawczy 

2  Piątek  
 

8.00-9.50 p. Elżbieta 
Stefanowicz  

20 
(kl. 2a) 

 

SP2 

8.  Warsztaty ,,Trening 
zastępowania agresji 
ART” 

2 Środa  
 

11.50-12.35 
12.45-13.30 

p. Joanna 
Okrągła 

8 
 

(kl. 3a,3b) 

SP2 

9.  Zajęcia integracji 
sensorycznej w 
oddziałach 
przedszkolnych  

3  
 

Poniedziałek   
Wtorek  

13.00-15.00 
13.00-14.00 

p. Marta Justyna 
Góral 

24 
 

(oddziały 
przedszkol-

ne) 
 

SP2 

                                     RAZEM LICZBA GODZIN 23 godz. RAZEM LICZBA UCZNIÓW 172 

 


